BE C&VIDSAFE

COVID-19 VACCINES FOR
Formal and Informal Caregivers

State and local guidance identifies caregivers of older adults and people with disabilities as
eligible for vaccination within the Phase 1A distribution cycle for COVID-19 vaccines.
Individuals living or working in San Diego County that meet the following caregiver definitions
are eligible for COVID-19 vaccine:

* Formal caregivers - Caregivers who are paid for their services.

* Informal caregivers - Unpaid family member or other person who regularly aids and
supervises the daily care of an elderly or disabled person but need not live in the
same home.

The County permits the following forms of documentation at County-managed

vaccination sites as proof of eligibility:

Documentation for Formal Caregivers

* Proof of their employment, such as a pay stub, along with a photo ID to the
vaccination site.

Documentation for Informal Caregivers

1. Letter from the healthcare provider of the person receiving care stating that the
caregiver is an informal caregiver (letter must include first and last name of the
caregiver and care recipient).

a. The provider may use their clinical judgement to determine that a family
member is an informal caregiver.

b. Providers may write a letter of support for those individuals, as they see fit, but
are under no obligation to do so.

c. When a letter is provided, provider should use the term “informal caregiver,”
and include the full name of this individual, and the person being cared for,
which provides clarity in establishing eligibility for Phase 1A vaccination.

2. If the patient has developmental disabilities and is associated with the San Diego
Regional Center (SDRC), the caregiver should obtain a letter from their case worker
at SDRC stating that they are an informal caregiver to the care recipient. Informal
caregivers should bring this letter along with a photo ID to the vaccination site.
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For more information on COVID-19 vaccines, please visit:

coronavirus-sd.com/vaccine

*Subject to change 02-09-2021


https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/VaccineAllocationGuidelines.aspx
https://www.sandiegocounty.gov/content/dam/sdc/hhsa/programs/phs/cahan/communications_documents/02-02-2021.pdf
http://sdrc.org/

CUIDESE DEL C&VID
VACUNAS CONTRA EL COVID-19 PARA

Cuidadores formales e informales

Direccion estatal y local identifica a los cuidadores de adultos mayores y personas con
discapacidades como elegibles para la vacuna dentro del ciclo de distribucion de la Fase 1A
para las vacunas contra el COVID-19. Las personas que viven o trabajan en el Condado de
San Diego que cumplen con las siguientes definiciones del cuidador son elegibles para la
vacuna COVID-19:

* Cuidadores formales - Cuidadores a los que se les paga por sus servicios.

* Cuidadores informales - Un familiar u otra persona que regularmente ayuday
supervisa el cuidado diario de una persona mayor o discapacitada pero no necesita
vivir en el mismo hogar.

El Condado permite las siguientes formas de documentacion en los sitios de

vacunacion administrados por el Condado como prueba de elegibilidad:

Documentacion para cuidadores formales

* Prueba de su empleo, como un talon de pago, junto con una identificacién con foto
en el sitio de vacunacion.

Documentacion para cuidadores informales

1. Carta del proveedor de atencion médica de la persona que recibe cuidado
indicando que el cuidador es un cuidador informal (la carta debe incluir el nombre y
apellido del cuidador y del beneficiario de cuidado).

a. Tome en cuenta que el proveedor puede usar su juicio clinico para determinar
que un miembro de la familia es un cuidador informal.

b. Los proveedores pueden escribir una carta de apoyo para esas personas, como
consideren conveniente, pero no estan obligados a hacerlo.

c. Cuando se proporciona una carta, el proveedor debe usar el término "cuidador
informal", e incluir el nombre completo de esta persona, y la persona que esta
siendo atendida, lo que proporciona claridad al establecer la elegibilidad para la
vacunacion de la Fase 1A

2. Si el paciente tiene discapacidades del desarrollo y esta asociado con el Centro
Regional de San Diego (SDRC, por sus iniciales en inglés), el cuidador debe
obtener una carta de su trabajador de caso en SDRC indicando que es un cuidador
informal para el receptor de atencion. Los cuidadores informales deben llevar esta
carta junto con una identificacién con foto al sitio de vacunacion.

Para informacion sobre vacunas contra el COVID-19, visite:

coronavirus-sd.com/vaccine

V.id
LIVE WELL
SAN DIEGO

*Subject to change 02-09-2021



https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/VaccineAllocationGuidelines.aspx
https://www.sandiegocounty.gov/content/dam/sdc/hhsa/programs/phs/cahan/communications_documents/02-02-2021.pdf
http://sdrc.org/

	Slide Number 1
	Slide Number 2

